
病院にキッチンカーがやってきます。

病院にキッチンカーがやってきます。

　当院には毎月 1・3 週の火曜日、水曜日にキッチンカーがやっ
てきます。 
　作りたてでこだわりの味を楽しめるキッチンカーは、患者さま
やご家族さま、職員だけでなく、地域の皆さまもご利用いただけ
ます。 
　キッチンカーの前にはテーブルと椅子をご用意しています。病
院に来られた際のひと休みに。近くにお越しの際のちょっとした
寄り道に。 青空の下、おいしい時間を楽しんでみませんか？
　毎回どんなメニューが登場するか、どうぞお楽しみに♪

※スケジュールは予告なく変更される場合があります。

キッチンカー来てます。
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　令和 8年７月１日より、公立刈田綜合病院の神経内科に赴
任いたしました、石垣あやと申します。
　宮城県、山形県、福島県の市立病院や国立病院機構、厚生年
金病院や大学などに勤務し、地域のみなさまの健康と健やかな
暮らしに貢献したいと考えております。
　当科はこれまで数年間、医師が不在となり、みなさまにご不
便やご心配をおかけ致したことと存じます。７月からは再び常
勤体制となりましたので、以前のようにしっかりと患者さまと
向き合えるよう努めてまいります。

　私が主に担当するのは、住み慣れた地域やご家庭へ戻るため
の「回復期リハビリテーション」になります。脳・神経系の病
気や障害を抱えると、今後の生活に不安を感じることも多いか
と存じます。お一人おひとりに合わせた丁寧なリハビリ退院支
援を進めてまいります。「また元のように動けるようになりた
い」「家に戻って笑顔で過ごしたい」という思いを、医師、看護師、
リハビリ、薬剤師、栄養士、ソーシャルワーカーなどで構成す
るチーム一丸となり、サポートできるよう努めてまいります。
　これからどうぞよろしくお願いいたします。

新任医師紹介
神経内科

石
いし

　垣
がき

　あ　や　医師

　これまで、期限切れの健康保険証を持参された場合でも、
オンラインにて資格が確認できれば受診いただけましたが、
この暫定的な取扱いは令和8年7月31日で終了しました。 8月
1日以降、受診される際には「マイナ保険証」または「資格確認
書」をご持参いただけますようお願い致します。

有効期限切れの健康保険証の暫定利用が終了しました

健 康 保 険
資格確認書
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病 院 の 今

　白内障の手術はこれまで入院で行っていましたが、令和8年7月13日より片眼
の白内障手術を対象に日帰り手術を開始しました。手術のための入院には入院準
備や入院生活への不安、日常生活やご家族へ
の影響など、さまざまな負担が伴います。
　日帰り手術では、入院を必要としないこと
で患者さまの身体的・時間的な負担を軽減し、
より身近に治療を受けていただくことができ
ます。当院では、医師や看護師、視能訓練
士など多職種のスタッフが関わり、患者さま
に安全に手術を受けて頂けるよう努めていま
す。対象は片眼の白内障手術で、両眼同時に
手術する場合には入院での治療となります。
　「見えづらくなってきた」「目がかすむ」な
ど、気になる症状がある方は、お電話にてご
相談ください。

　公立刈田綜合病院では、患者さまにより安心し
て検査を受けていただける環境づくりと、検査体
制の充実を目指し、放射線部門の検査機器を順次
更新しています。
　1年ほどの間に、複数の検査機器の更新を予定
しており、令和８年７月までにMRI、マンモグラ
フィ装置と骨密度測定装置を更新いたしました。
　機器の更新を通じて、検査を受ける患者さまの負担に配慮しながら、より円滑
で充実した検査を提供できる体制づくりを進めてまいります。
　地域の皆さまに必要な検査を安心して受けていただけるよう、当院では今後も
医療環境の整備と充実に取り組んでまいります。

白内障手術が、白内障手術が、日日帰りで受けられるようになりました帰りで受けられるようになりました

放放射線部門の検査機器を順次更新しています射線部門の検査機器を順次更新しています

～患者さまの負担をできるだけ少なく～

～より充実した検査体制を目指して～
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※診察開始時間は診療科により異なります。	 令和８年８月１日現在

診　療　科 曜日
受付時間 月 火 水 木 金

外　
　
来　
　
１

内　
　
　
科

総 合 内 科
8：30～ 10：30

渡辺　　正 櫻井　正浩 尾股　　慧 木野　智重 松岡　　悟

松岡　　悟 木野　智重
渡辺　　正

尾股　　慧 櫻井　正浩
菅野　孝幸

13：00～ 15：00 他 院 よ り の 紹 介 、 急 患 対 応 の み
腎臓内科・内科 8：30～ 10：30 伊藤　貞利 伊藤　貞利 伊藤　貞嘉 伊藤　貞嘉 −

リ
ウ
マ
チ
膠
原
病
科

リ ウ マ チ
膠 原 病 科

8：30～ 10：30 （第１・３）
佐々木　毅 − − − −

13：00～ 15：00 − − （第２・４）
城田　祐子 − −

呼
吸
器
科
呼 吸 器 科

８：30～ 10：30 − − − （再来）
大島　謙吾 −

13：00～ 15：30 − （新患）
大島　謙吾 − − −

消
化
器
科

消 化 器 科 8：30～ 10：30 天目　　陽 東北医科薬科大学医師 − 佐藤　寿史 仙台厚生病院医師
糖 尿 外 来 8：30～ 10：30 − − − 久保田裕香 −
肝 臓 内 科 13：30～ 15：30 − − − − 金沢　　条

神 経 内 科 8：30～ 10：30 − − 望月　　廣 東北大学医師 石垣　あや

外　
　
来　
　
２

外
科 外 科

8：30～ 10：30 − 佐藤　　馨
東北医科薬科大学医師 東北医科薬科大学医師 東北医科薬科大学医師

13：00～ 15：00 − −

整　
形　
外　
科

整 形 外 科
8：30～ 10：30
（予約優先）

遠藤　寬興 小川　真司 小川　真司 遠藤　寬興 小川　真司
今野　祐生 今野　祐生 遠藤　寬興 増子　遼介 今野　祐生

13：00～ 15：00
（必ず電話で受診可否をご確認下さい）

常勤医
（手術等に応じて可能な範囲で対応）

常勤医
（手術等に応じて可能な範囲で対応）

常勤医
（手術等に応じて可能な範囲で対応） 非常勤医 常勤医

（手術等に応じて可能な範囲で対応）

膝専門外来
水曜日13：30～ 15：30
（第 1・3・4）
（完全予約制）

− −

（第 1・3）
谷田　智一

− −
（第 4）
秋　　貴史

スポーツ外来 火曜日13：30～ 15：30
（第2・4）（完全予約） − 古山　和樹 − − −

外　
　
来　
　
３

小　
　
児　
　
科

一 般 外 来

8：30～ 10：30
（予約制） − 松田　　直 − 松田　　直 −

13：00～ 15：00
（予約制） − 松田　　直 − − −

発達支援外来
8：30～ 10：30
13：00～ 15：00
（予約制）

（新患）
松田　　直 − （再来）

松田　　直 − −

予 防 接 種 （予約制） − 松田　　直 − 松田　　直
（午前のみ） −

乳 児 健 診 （予約制） − 松田　　直 − 松田　　直
（午前のみ） −

※日曜日　8：30～ 11：30、13：00～ 16：30　受診される場合は病院にご連絡ください。
※発達支援外来は完全予約制です。受診を希望される方は病院へご連絡ください。

耳 鼻 咽 喉 科
8：30～ 10：30 柳川　明弘

柳川　明弘 柳川　明弘
柳川　明弘 −

13：00～ 15：00 − − −

眼 科 8：30～ 10：30
（完全予約制）

東北大学医師
（PM手術・眼注） 東北大学医師 東北大学医師 東北大学医師 

（PM診察・眼注） 東北大学医師

外
来
４

皮 膚 科 8：30～ 10：30 − 工藤　和浩 工藤　和浩 工藤　和浩 −
泌 尿 器 科 8：30～ 10：30 − 蓮田　精之 − 森　偉久夫 森　偉久夫
婦 人 科 8：30～ 10：30 圓谷　　隆 − 武田　信彦 − −

健診センター
健康診断・人間ドック
8：30～11：30（予約制）
予防接種（予約制）

担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

※急に具合が悪くなり受診される場合は対応いたしますので、まずはお電話にてお知らせください。
※�令和８年８月１日現在のものです。時間等については変更となる場合がありますので、詳しくは　ホームページをご覧いただくか、
お電話にてお問い合わせください。刈田病院ホームページ ： http://www.katta-hosp.jp

外来診療担当医・受付時間のご案内
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